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Rayitos de Sol es un lugar donde

brillan los niños

��������Trabajamos con agricultores a 
nivel estatal e inmigrantes en Downeast 
Maine para empoderarles a prosperar. 

������� Imaginamos un Maine más fuerte 
e inclusivo en el que las contribuciones de 
las diversas comunidades sean bienvenidas, 
se aseguren el acceso a servicios esenciales, 
la educación y la vivienda, y se apueste por 
la justicia social y la equidad.

34
niños matriculados en

Rayitos de Sol durante 
los primeros dos años de 

funcionamiento

61%
de las familias dijeron que 
Rayitos de Sol les permitió 

empezar o volver a trabajar 
a tiempo completo

63%
de las familias de Rayitos 
de Sol son trabajadores 

agrícolas temporeros

“A lo largo de los años, muchas familias de la comunidad expresaron sus miedos a que sus hijos perdieran su conexión a su lengua 
materna y sus tradiciones culturales. Esta pérdida va más allá del idioma, signifi ca que también pierden la capacidad de conectar con 
sus seres queridos. El idioma y la cultura forman una parte fundamental de quién es un niño. En muchos lugares de nuestro estado, 
los idiomas distintos del inglés no se consideran tan importantes como inglés. Para un niño que habla otros idiomas, puede parecer 
como si partes de sí mismo no fueran tan importantes.

En Rayitos de Sol, centramos los idiomas y las culturas de los niños y las familias que atendemos y como resultado, hemos creado un 
espacio acogedor y de aceptación, al que pertenecen todas las personas.”

- Juana Rodriguez Vazquez, fundadora de Rayitos de Sol y directora ejecutiva de Mano en Mano

La Guardería Bilingüe Rayitos de Sol abrió sus puertas en enero de 2021 con la misión de ofrecer 
servicios de guardería bilingües en español e inglés. Centramos los idiomas y las culturas de todos los 
niños que cuidamos.

El centro, situado en la región rural de Downeast Maine en el pueblo de Milbridge, proporciona servicios 
integrales de guardería basados en las necesidades de los niños y las familias, en una zona que los 
necesita críticamente.

Rayitos de Sol sirve como un puente para conectar a las familias de distintos orígenes para que el idioma 
y la cultura sean valorados y apreciados por toda nuestra comunidad. Rayitos de Sol está abierto 
a todas las familias de la comunidad de Downeast, incluídas las familias que llegan a la zona por 
temporadas para realizar trabajo agrícola. 

Rayitos de Sol, o "Little Sunbeams"en inglés, facilita oportunidades para que los niños y sus familias 
puedan brillar.

Rayitos de Sol es un programa de la organización sin fi nes de lucro 501c3, Mano en Mano. 



Una guardería
al alcance

de todas las familias

El Fondo de la Familia
Atendemos las necesidades específicas de las familias migrantes
Cada año, miles de trabajadores temporales y sus familias migran a la región de Downeast Maine para 
sus oportunidades de trabajo, especialmente para la cosecha de blueberries y la elaboración de las 
coronas navideñas. Las familias migrantes se enfrentan a retos distintos debido a su estilo de vida móvil. 
Muchas veces las familias migrantes no pueden encontrar una guardería que acepte la inscripción de un 
niño que solamente asistirá temporalmente. Rayitos de Sol cubre la brecha a través de destinar plazas 
de inscripción para las familias migrantes durante la cosecha de blueberries y la temporada de la 
elaboración de coronas navideñas. 

Rayitos de Sol va un paso más allá para garantizar el acceso para las familias migrantes. En julio de 2022, 
Rayitos de Sol estableció el Fondo de la Familia. Este programa de becas proporciona apoyo a las familias 
migrantes que califican para el subsidio del cuidado de niños de Maine. Debido a ciertos obstáculos como 
el tiempo prolongado de tramitación de las solicitudes y las largas listas de espera, las familias migrantes 
no pueden acceder al programa de subsidio durante el periodo en que trabajan en la zona. El Fondo de 
la Familia cubre la diferencia de coste y garantiza que los servicios del cuidado de niños sean asequibles 
para todas las familias trabajadoras.

“El horario de apertura ayuda 
mucho a mi familia porque salgo 
del trabajo después de las 5PM. 
Sé que mi hijo está en buenas 
manos en Rayitos de Sol.” 
- Rebeca, Madre de Rayitos de Sol

$3,000
dispersos a través del  

Fondo de la Familia 
en su primer año del 2022

Diseñado para familias trabajadoras  
Rayitos de Sol abre de 6AM a 6PM de 
lunes a viernes, 50 semanas al año.

63%
de las familias de Rayitos 
de Sol son trabajadores 

agrícolas temporeros

$2,900
en ahorros anuales en 
los gastos de guardería 

para las familias de 
Rayitos de Sol

$52/semana
menos que el coste 
medio en el estado

28%
menos que otros programas 

de guardería en la región.

La matrícula de Rayitos  
de Sol cuesta

El cuidado de niños es una necesidad crítica en Downeast 
Maine, pero las familias trabajadoras tienen dificultades en 
encontrar guarderías asequibles en la región. El condado 
de Washington tiene una de las tasas más altas de pobreza 
del estado y la falta de programas de guardería accesibles 
agrava aún más el problema.

Rayitos de Sol se asegura que todas las familias tengan 
acceso a los servicios de cuidado de niños. Rayitos de Sol 
fija el coste de la matrícula en la cantidad más baja posible, 
y al $150/semana para el cuidado a tiempo completo (hasta 
12 horas al día), Rayitos de Sol cuesta 28% menos que otros 
programas de guardería en la región.

Además, Rayitos de Sol es uno de los únicos programas en la 
zona que acepta el subsidio del cuidado de niños de Maine y 
ayuda a las familias en cada paso del proceso para solicitar. 
Cuando el subsidio no cubre lo suficiente del costo, Rayitos 
de Sol apoya a las familias migrantes a superar las barreras 
sistémicas para acceder al cuidado de niños a través de 
nuestro programa de becas, el Fondo de la Familia.

La matrícula de Rayitos  
de Sol cuesta



Centramos y celebramos
la lengua y la cultura

“Somos una familia que habla inglés y a mí me 
encanta que mi hijo venga a casa cantando 
canciones en español y enseñándonos palabras 
nuevas.” - Stephanie, Madre de Rayitos de Sol

“Me siento a gusto dejando a mi hija 
en Rayitos de Sol porque yo sé que ella 
y yo podemos comunicarnos con los 
profesores. Lo que más me gusta del 
centro es que es bilingüe.” 
- Maria, Madre de Rayitos de Sol

64% 
de los niños son de familias 

que hablan español o 
hablan varios idiomas.

Rayitos de Sol es la primera 
guardería bilingüe en español e inglés 
con licencia en el estado entero.

36% 
de los niños son de 
familias que hablan 

sólo inglés.

Rayitos de Sol crea un camino para que los niños y sus familias puedan preservar su lengua y cultura fuera de la casa.  
A lo largo de los años, muchas familias de la comunidad expresaron sus miedos a que sus hijos perdieran su conexión 
a su lengua materna y sus tradiciones culturales. Esta pérdida va más allá del idioma, significa que también pierden la 
capacidad de conectar con sus seres queridos. Perder el idioma es más que una pérdida lingüística, también es una pérdida 
del vínculo a la familia, a los amigos y a la cultura que nos hace únicos y forma una parte crítica de quiénes somos. 

En Rayitos de Sol, los niños aprenden y se comunican en dos idiomas. El currículo 
bilingüe de Rayitos de Sol garantiza que ninguna lengua predomine sobre las 
demás. Todo - desde la música, las canciones, el arte, los juegos y las actividades 
cotidianas  - se realiza en español e inglés, lo que crea un espacio realmente 
bilingüe y multicultural.    

Las familias continuamente comparten aspectos de su cultura con Rayitos de Sol: de 
las recetas que preparan en casa a las tradiciones especiales que celebran. Rayitos 
de Sol integra las culturas de las familias al plan de estudio mensual. Esto forma 
parte de una práctica responsiva para conectar las vidas de los niños en casa con 
sus familias a sus experiencias en nuestra guardería. 



El sector de la educación infantil en Maine, como en muchos estados del país, se enfrenta con muchos 
desafíos. Los bajos salarios y pocos benefi cios laborales de los educadores provocan una escasez de mano 
de obra que ha cerrado aulas, lo que se traduce en largas listas de espera para las familias que buscan 
cuidado para sus hijos. Rayitos de Sol se ha comprometido a resolver estos retos laborales que afectan a 
las familias y a los niños, así como a los apasionados y talentosos educadores que trabajan con ellos.

Creemos que trabajar en la educación infantil debe ser asequible a todos los profesionales que quieren 
trabajar en el sector, pero no pueden debido a los bajos salarios y pocos benefi cios laborales. En Rayitos 
de Sol, el salario para los profesores es $5.75-$8.75 más por hora, en comparación con el salario 
medio de los cuidadores de niños en Maine. Además, todos los profesores de Rayitos de Sol reciben 
benefi cios laborales, incluso seguro médico y ayuda para los estudios. Los profesores multilingües reciben 
una compensación adicional en reconocimiento de las valiosas competencias que ofrece en nuestra 
comunidad el hecho de hablar más de una lengua.

El modelo del personal de Rayitos de Sol pretende cambiar el sector del cuidado de niños para satisfacer 
mejor las necesidades de todas nuestras familias y niños.

Cambiamos el cuidado de niños en
nuestro estado

$5.75 to $8.75
más por hora que los 

profesores de Rayitos de 
Sol ganan en comparación 

con el salario medio del 
sector en Maine

Creamos caminos para el liderazgo 
en la educación infantil de Maine
En Rayitos de Sol, perseguimos soluciones creativas a los retos 
laborales a través de crear oportunidades para los jóvenes 
profesionales interesados en el sector de la educación infantil. 

A través de una colaboración con Washington County 
Community College, Rayitos de Sol ofrece prácticas remuneradas 
para los estudiantes que estudian la educación infantil. Los 
estudiantes universitarios trabajan en Rayitos de Sol a lo largo 
del año académico. En un entorno de apoyo, estos estudiantes 
adquieren las habilidades profesionales necesarias para prosperar 
como educadores bilingües de la primera infancia. 

Rayitos de Sol también estableció un programa de liderazgo 
juvenil para los estudiantes de bachillerato de la comunidad. El 
programa ofrece unas prácticas remuneradas en Rayitos de Sol 
en las que los estudiantes adquieren experiencia en el sector y 
persiguen sus pasiones en un entorno de aprendizaje propicio.

“En Rayitos de Sol, me siento acogida por 
el personal y el espacio. Me siento libre de 
expresar mi opinión. Lo que más me gusta de 
trabajar en Rayitos de Sol es nuestro currículo 
bilingüe para los niños que les permite explorar 
el mundo en dos idiomas.”
- Isamar, profesora de Rayitos de Sol

100%
del personal de Rayitos de Sol 

recibe benefi cios laborales 
(parciales o completos)



Rayitos de Sol es mucho más que una guardería tradicional: es un lugar 
donde toda la comunidad puede prosperar. Rayitos de Sol se enfoca en 
satisfacer las necesidades holísticas de los niños y las familias, lo que 
incluye crear un espacio donde la salud, la educación y la celebración de 
la comunidad se unen para promover el bienestar general. Las familias 
participan activamente en la orientación de los programas de Rayitos de 
Sol y forman un consejo asesor de padres que formula recomendaciones. 

Rayitos de Sol nutre cerebros y cuerpos en crecimiento. Una prioridad 
destacada por los padres líderes fue promover la nutrición a través de 
proveer comida sana y cultural. El programa proporciona desayunos y 
almuerzos caseros además de dos meriendas cada día para todos los 
niños. Los profesores preparan comida cultural como tamales, pan dulce 
y tortillas en el centro. Cada semana, los profesores también preparan 
bolsas de comida para que los niños se las lleven a casa y así garantizan 
que tengan acceso a los alimentos mientras no estén en el centro.

Cada verano, los niños y los profesores de Rayitos de Sol trabajan juntos 
para sembrar semillas en el jardín comunitario de Rayitos de Sol. Cuando 
las frutas, las verduras y las hierbas estén listas para cosechar, se las 
usan como ingredientes en las comidas para los niños, además de ser 
disponibles para las familias en las bolsas de comida semanales o a través 
de la despensa de alimentos, Nuestro Mercadito.

Como parte de Mano en Mano, Rayitos de Sol organiza varios eventos 
comunitarios a lo largo del año. Con la apertura del nuevo centro en 
2024, Rayitos de Sol podrá convertirse aún más en un centro familiar y 
comunitario.

12,000
comidas servidas a los niños  

cada año, incluye desayuno, 
almuerzo y dos meriendas  

todos los días

750
bolsas de comida 

distribuidas a las familias 
de Rayitos de Sol cada año

Un lugar para toda la
comunidad

Durante muchos años, los miembros de la comunidad 
han expresado sus preocupaciones sobre la escasez de 
alimentos culturales disponibles en los supermercados de 
la región de Downeast Maine. Muchas familias no pueden 
encontrar los alimentos que conocen o se les hace difícil 
encontrar los ingredientes que necesitan para preparar las 
comidas que tienen valor tradicional y sentimental.
 
Por esa razón, Mano en Mano abrió una despensa de 
comidas culturales, Nuestro Mercadito, que está abierto 
y asequible para todos los miembros de la comunidad. 
Los miembros de la comunidad se reunieron y eligieron el 
nombre Nuestro Mercadito para la despensa de alimentos.

Mientras Rayitos de Sol planifica su expansión al nuevo 
centro, el futuro centro se convertirá en la sede de 
la despensa de alimentos Nuestro Mercadito, lo que 
garantizará un mayor acceso a las familias y los niños de 
Rayitos de Sol.

Acceso a los alimentos sanos y 
culturales para todos

5,800
visitas a la despensa de 

alimentos cada año

5,000
libras de alimentos 
distribuidas cada mes



Tras operar a su capacidad máxima de 12 estudiantes desde su apertura en 2021, ¡Rayitos de Sol se va a expandir!

El nuevo centro ofrecerá más espacio e infraestructura para atender hasta 64 niños, además de facilitar que el centro atenderá 
más efectivamente a los niños de 2-5 años, también empezará a trabajar con bebés de 6 semanas en adelante además de 
comenzar un programa extraescolar para alumnos de primaria hasta los 12 años. 

Los programas que trabajan con niños entre 6 semanas hasta 12 años de edad son muy limitados en nuestro estado y en este 
momento, no existen en la región. Además de crear nuevos empleos y aumentar la capacidad de apoyar a más familias, el 
centro incorporará los espacios que han sido priorizados por los miembros de la comunidad como: Nuestro Mercadito, la 
despensa de alimentos de Mano en Mano, varias áreas comunitarias, un patio de recreo y espacios recreativos interiores. 

Estas son algunas de las formas en que Rayitos de Sol crecerá de su capacidad actual a través de la campaña 
“Que brillen los niños”:

Es el momento de crecer

Nuevo Centro de Rayitos de Sol 2024Capacidad de Rayitos de Sol 2021-2023

1 aula
en la sala de conferencias de Mano en Mano (740 sq. ft.)

5 aulas
en un centro de 6,600 sq. ft.

Edades atendidas de 1 a 5 años 
niños pequeños y preescolares

Edades atendidas de 6 semanas a 12 años 
Bebés, niños pequeños, preescolares y de primaria

12 niños 64 niños

5 miembros del personal
3 a tiempo completo, 2 a tiempo parcial

14 miembros del personal
8 a tiempo completo, 6 a tiempo parcial

Abierto de lunes a viernes 
de 6AM a 6PM

Abierto de lunes a sábado
De 6AM a 6PM, abierto los sábados durante las temporadas de cosecha

“Que este centro sea un lugar que conecte a nuestros 
niños con la comunidad y que sea una medicina que 
honre nuestra individualidad compartida.”
- Hubert Francis, líder comunitario y músico de Elpsipogtog



Desde que abrimos nuestras puertas en enero de 2021, Rayitos de Sol 
se ha dedicado a cambiar el sector del cuidado de niños en nuestra 
comunidad y en nuestro estado.

Las familias necesitan servicios de cuidado de niños asequibles y espacios comunitarios que representan todos los orígenes de 
nuestra comunidad. Rayitos de Sol sirve como puente para conectar a las familias y los miembros de la comunidad para que la 
lengua y la cultura sean valoradas y las identidades de todas las personas sean celebradas. 

Rayitos de Sol se asegura que todos los niños - sin importar de dónde son o qué idioma hablan - tengan  la oportunidad de brillar.

En Rayitos de Sol, construimos
futuros más brillantes

“El lenguaje es personal, visceral y poderoso; está conectado con nuestras 
tierras y con nuestros cuerpos. Cada vez que abrimos nuestras bocas para 
hablar en nuestros acentos y dialectos, nos identificamos y llevamos todas 
estas cosas con nosotros. Cuando nos reunimos para tener conversaciones 
difíciles, es importante que seamos capaces de expresarnos en la lengua 
que mejor transmita la profundidad y los matices de nuestras esperanzas  
y nuestras frustraciones.”

- Roberto Tijerina, Centro de Investigación y Educación Highlander



�������� (207) 546-3006

����� rayitos@manomaine.org

���  www.manomaine.org

������ facebook.com/manomaine

������ PO Box 573 Milbridge, ME 04658

Ofi cina central
4 Maple Street
Milbridge, ME 04658




